
DER BLAUE KREIS: Kenne Deine Werte

Wertbeschreibung Prio Top 10 Top 5 Wertbeschreibung Prio Top 10 Top 5 Wertbeschreibung Prio Top 10 Top 5

Abenteuer Agilität / Aktivität Akzeptanz

Andersartigkeit / Einzigartigkeit Anerkennung / Status / Ruhm / Ehre Ästhetik / Stil

Aufrichtigkeit / Haltung
Ausgeglichenheit / Zufriedenheit / 

Besonnenheit
Authentizität / Klarheit

Begeisterung Beharrlichkeit Belastbarkeit / Resilienz / Stabilität

Beliebtheit
Bescheidenheit / Genügsamkeit / 

Bodenständigkeit
Bildung

Commitment / Selbstverpflichtung / 

Pflichtbewusstsein
Coolness Dankbarkeit / Demut

Detailliertheit / Gründlichkeit Diskretion Disziplin

Der Beste sein
Effektivität 

(Wirksamkeit des Handelns)

Effizienz (Handeln mit optimiertem 

Kosten / Nutzen)

Ehrlichkeit Emotionen Empathie / Sensibilität

Entscheidungsfreude Erfolg Fairness

Faktenorientierung / Aktualität Furchtlosigkeit / Tapferkeit Fitness / Sportlichkeit

Fleiß
Flexibilität / Anpassungsfähigkeit / 

Mobilität / Mut 
Freiheit

Freude / Spaß Freundlichkeit / Herzlichkeit Fürsorge / Geben / Aufmerksamkeit

Ganzheitlichkeit / Weitsicht Geduld / Gelassenheit Geld / Wohlstand

Gemeinschaft / Freundschaft / 

Harmonie
Gemütlichkeit Genuss

Gerechtigkeit / Hilfsbereitschaft / 

Mitgefühl
Zuverlässigkeit Glaube

Glaubwürdigkeit Gleichberechtigung Glück

Großzügigkeit / Güte Heimat Herausforderung

Hoffnungsvoll / Zuversichtlich Höflichkeit Humor

Idealismus (Streben nach dem Guten, 

Wahren, Schönen)

Integrität / Werteorientierung / 

Unbestechlichkeit
Intelligenz / Klugheit

Neugierde / Innovation Intuition / Instinkt Willenskraft / Willensstärke

Kritikfähigkeit Kompetenz / Expertise / Wissen Konservativ

Kontrolle Kreativität / Phantasie Leichtigkeit

Leidenschaft / Hingabe Liebe / Zuneigung Lösungsorientierung

Loyalität / Treue
Menschlichkeit / Hilfsbereitschaft / 

Rücksichtsnahme
Macht

Männlichkeit Motivation / Inspiration Nachhaltigkeit / Umweltbewusstsein

Natürlichkeit Zielstrebigkeit / Entschlossenheit Neutralität

Offenheit / Transparenz Optimismus Ordnungssinn / Struktur

Patriotismus Perfektion / Präzision Pioniergeist

Pragmatismus 

(praktische Handeln vor Theorie)
Präsenz Work-life-balance

Professionalität Pünktlichkeit Realismus

Reflektion Respekt Ressourcenorientierung

Revolution Ruhe Sanftmut / Milde

Sauberkeit Selbständigkeit (beruflich) Selbstbestätigung

Selbstbestimmung / 

Selbstverwirklichung
Selbstbewusstsein / Selbstvertrauen Selbstlosigkeit

Seriosität Sicherheit / Schutz / Geborgenheit Sinnhaftigkeit

Sparsamkeit Spontanität / Abwechslung Standhaftigkeit / Zivilcourage

Sympathie Tapferkeit
Teamgeist / Zusammenhalt / 

Solidarität

Toleranz Tradition Unabhängigkeit

Verantwortung Vernunft / Besonnenheit / Realismus Vertrauen

Verzeihen / Nachsicht Vielfalt / Diversity Wachstum / Lernen

Weiblichkeit Weisheit / Erfahrung Wertschätzung

Prozess-Beschreibung:

1. Schritt: Prio festlegen (wichtiger Wert = +, neutral = 0, unwichtig = -)

2. Schritt: Top 10 der + Werte festlegen

3. Schritt: Top 5 auswählen und Reihenfolge von 1 - 5 festlegen (1 = wichtigster Wert)


